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RESUMEN 

OBJETIVO: Relacionar los factores de riesgo estudiados a la hemorragia 

digestiva baja en pacientes tratados en el Hospital Regional de Ica 2019-2021 

METODOLOGÍA. Investigación de tipo observacional, retrospectiva y analítica 

en una población de 108 pacientes mayores de 18 años que presentaron 

hemorragia digestiva baja, obteniéndose 89 casos (Con hemorragia digestiva 

baja) con 178 controles (Sin hemorragia digestiva baja). Resultados. El 46,8% 

de los pacientes eran de edades igual o mayores de 60 años; 52,8% de sexo 

masculino, la localización de las patologías era más frecuentes en recto, ano y 

colon sigmoides y, en menos proporción, en ciego, yeyuno, íleon, colon 

descendente, transverso y ascendente. El hemangioma se presentó en el 5,6%, 

el síndrome de Dieulafoy en el 5,2%, los tumores benignos en el 30%, los 

tumores malignos en el 6,7% y la colitis ulcerosa en el 7,9%. Siendo factores de 

riesgo: Los hemangiomas p= 0,024 OR= 3,2 (IC:95%: 1,1-9,4), Síndrome de 

Dieulafoy p= 0,012 OR= 3,9 (IC:95%: 1,3-11,9), tumores benignos p= 0,000 OR= 

5,3 (IC:95%: 3,1-9,4), tumores malignos p= 0,038 OR= 2,6 (IC:95%: 1,1-7,0) y la 

colitis ulcerosa p= 0,004 OR= 3,6 (IC:95%: 1,4-9,1). 

CONCLUSIONES: Los factores de riesgo estudiados: hemangiomas, síndrome 

de Dieulafoy, tumores benignos, tumores malignos, y la colitis ulcerativa están 

asociadas a la hemorragia digestiva baja en pacientes tratados en el Hospital 

Regional de Ica 2019-2021 

 

PALABRAS CLAVE: Factores asociados, hemorragia digestiva baja. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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