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RESUMEN

Objetivo: Estimar la asociacién entre el indice neutrdfilo-linfocitario y la
enfermedad cerebrovascular en pacientes hospitalizados por COVID-19 en el

Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen, 2020 - 2022

Material y métodos: Se realiz6 un estudio de nivel explicativo, disefio
observacional, analitico (casos-controles), enfoque cuantitativo, transversal y
retrospectivo, conformado por 120 casos reportados con diagnéstico de
enfermedad cerebrovascular en pacientes COVID-19 positivos y 240 controles
de pacientes COVID-19 sin enfermedad cerebrovascular. Se recolectd
informacion de las historias clinicas en fichas de recoleccion distribuidas en
caracteristicas bioldgicas, patoldgicas y el indice neutrofilo-linfocitario. El
anadlisis de datos se realizé mediante el programa SPSS, para todas las
pruebas de hipotesis se utilizara un nivel de significancia del 5% (p<0.05) y un
intervalo de confianza al 95%. Para determinar la direccion de la asociacion

se utilizoé el odds ratio.

Resultados: Se estudio un total de 360 pacientes, los cuales fueron en su
mayoria adultos mayores (58.1%), de sexo masculino (55.8%), con
hipertension arterial (70.3%) y diabetes mellitus (66.5%). Se encontrd
asociaciéon entre el indice neutrdfilo linfocitario > 3.96 con la presencia de
enfermedad cerebrovascular, incrementando 1.01 veces las probabilidades
de presentarla (p=0.003; ORc=2.01; IC95%: 1.23-3.19).

Conclusiones: El indice neutrdfilo-linfocitario se asocia a la enfermedad
cerebrovascular en pacientes hospitalizados por COVID-19 en el Hospital

Nacional Guillermo Almenara Irigoyen en el periodo 2020-2022.
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