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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados a la no adherencia del control
prenatal en gestantes atendidas en el servicio de gineco-obstetricia del
Hospital Nacional Hipdlito Unanue en el afio 2024

Materiales y métodos: El presente proyecto de investigacion corresponde a
un disefio de tipo transversal, prospectivo, observacional y correlacional. El
cuestionario se aplicé a 309 gestantes atendidas en el Hospital Nacional
Hipdlito Unanue. Se realiz6 el analisis estadistico en el programa SPSS
version 26.0 empleando el analisis de variables para estudios estadisticos
descriptivos.

Resultados: Se encontré que en los factores sociodemograficos tenemos a
las gestantes que tienen < 20 afios (51,8%), el nivel de instruccion fue de
superior (50%) y el nivel socioecondémico de NSE D — E (50%). Entre los
factores gineco — obstétricos el inicio de control prenatal precoz (80,9%), el
namero de controles prenatales <6 (83%) y la gestante primipara (62,6%).
En cuanto a las gestantes que tienen limitaciones para asistir al control
prenatal, fueron por estos motivos: por una mala atencién (7,7%), acude a
otro lugar (8%) y por falta de dinero (11,9%).

Conclusiones: Los factores sociodemograficos como la edad, el nivel de
instruccién y nivel socioeconomico; los factores gineco-obstétricos, donde el
inicio de control prenatal precoz, el nimero de controles prenatales <6 y la
gestante primipara; las limitaciones que tienen las gestantes para acudir a su
control prenatal se encuentran asociadas a la no adherencia al control
prenatal.
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