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RESUMEN 

Objetivo: Identificar los problemas obstétricos de emergencia referidos de un 

establecimiento del primer nivel de atención a un hospital de mayor complejidad, 

periodo 2022. Metodología: Investigación observacional, descriptiva y 

transversal, que aborda a gestantes que presentaron alguna patología obstétrica 

de emergencia y fueron referidas hacia el Hospital Nacional Sergio E. Bernales. 

Se hizo un análisis de las variables con el programa SPSS versión 25, utilizando 

estadística descriptiva. Resultados: Se revisaron 107 historias clínicas que 

cumplieron con los criterios de elegibilidad, encontrándose que el porcentaje de 

referencias obstétricas de emergencia fue de 37.89%(n=35). La edad con mayor 

afectación se encontraba entre 20 y 34 años con 86.92%(n=93). Los principales 

diagnósticos fueron: ruptura prematura de membranas con 35.51% (n=38), 

incompatibilidad feto pélvica con 26.17% (n=28) y preeclampsia con 11.22% 

(n=12). El tercer trimestre fue el de mayor afectación con 95.33% (n=102), el 

32.71% no estaba controlada (n=35) y el 93.46% (n=100) no tenían antecedentes 

patológicos. Conclusiones: El 37.89% de gestantes que son referidas por 

alguna emergencia obstétrica se encuentra entre los 20 y 34 años, tienen como 

diagnóstico más frecuente: ruptura prematura de membranas, incompatibilidad 

feto pélvica o preeclampsia, se encuentran en el tercer trimestre de embarazo, 

están controladas y no tienen antecedentes patológicos. 
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