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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados a complicaciones 

posquirúrgicas en pacientes intervenidos de cirugías abdominales en el 

Hospital José Agurto Tello de Chosica en el 2021-2022. 

Metodología: Estudio científico de enfoque cuantitativo con diseño 

observacional, analítico, transversal y retrospectivo. La población de estudio 

es representada por los pacientes intervenidos de cirugías abdominales en el 

Hospital José Agurto Tello de Chosica durante el período conformado entre el 

año 2021 y 2022 (N=285). La muestra fue de dos grupos en misma proporción 

(casos y controles) (82 por grupo); la selección fue mediante un muestreo 

aleatorio simple. El instrumento fue una ficha de recolección de datos y la 

estadística comprendió la prueba Chi2 de Pearson y Odds ratio (n=164). 

Resultados: Las principalmente complicaciones posquirúrgicas fueron las 

ISO (47.3%). Los pacientes >60 años tienen 2.2 veces más riesgo (OR: 2.2; 

IC95%: 2.2-21.1); el tiempo de enfermedad de 12 a 24 horas y >24 horas 

aumenta el riesgo a 5.2 (OR: 5.2; IC95%: 1.8-14.8) y 13.2 (OR: 13.2; IC95%: 

4.0-43.1) veces, respectivamente. La obesidad (OR: 3.3; IC95%: 1.6-6.7), 

diabetes (OR: 2.6; IC95%: 1.2-6.0), hipertensión (OR: 7.2; IC95%: 2.9-17.6), 

cirugías >61 minutos (OR: 5.4; IC95%: 2.4-11.8), y cirugías de emergencia en 

3.5 (OR: 3.5; IC95%: 1.8-6.7) incrementaron el riesgo de complicaciones 

posquirúrgicas.  

Conclusiones: Existen factores de riesgo asociados a complicaciones 

posquirúrgicas en pacientes intervenidos de cirugías abdominales en el 

Hospital José Agurto Tello de Chosica en el 2021-2022. 

Palabras claves: Complicaciones postquirúrgicas, Cirugía general, Factores 

de riesgo. (DeCS).  
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INFORME ANTIPLAGIO 
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