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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores asociados al embarazo adolescente en 

pacientes que acuden al Centro de Salud los Licenciados durante 2022. 

Metodología: Estudio de diseño de casos y controles, observacional, 

transversal analítica y retrospectiva en 206 casos (adolescentes 

embarazadas) y 206 controles (adolescentes no embarazadas), donde la 

muestra fue no probabilística por conveniencia, donde se evalúa los factores 

asociados al embarazo adolescente de 14 a 19 años que acuden al Centro de 

Salud los Licenciados durante el 2022. Los datos fueron recolectados 

mediante historias clínicas y se utilizó el programa SPSS 25. 

Resultados: De la población estudiada el 78.2% (161) adolescentes 

embarazas están en la adolescencia tardía (17-19 años), Dentro de los 

factores individuales el tener entre 14 -16 años edad no es un factor de riesgo 

asociado al embarazo adolescente con un valor (p=0.090) y un (OR=0.80) con 

(IC95%=0.459-1.007). El antecedente de haber tenido al menos un embarazo 

previo del adolescente si es un factor de riesgo asociado al embarazo 

adolescente con un valor (p=0.023, OR=1.854) y (IC95%= 1.082-3.176). 

Respecto al factor familiar el antecedente de embarazo adolescente previo en 

la familia tiene una relación significativa con el embarazo adolescente con un 

valor (p=0.014) y un (OR=0.599) como factor protector con un (IC95%=0.586-

0.901). Respecto al factor social la procedencia rural de las adolescentes 

embarazadas no es un factor de riesgo significativo asociado al embarazo 

adolescentes con un valor (p=0.795), un (OR=1.070) y (IC95%=0.643-1.779) 

Conclusiones: Se demuestra que los factores asociados al embarazo 

adolescente en el Centro de Salud los Licenciados 2022, es el antecedente 

de embarazo previo de la adolescente como factor de riesgo y el antecedente 

de embarazo previo adolescente en la familia como factor protector. 

Palabras clave: Embarazo adolescente, Factores de riesgo, factores 

sociales, procedencia.  
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INFORME ANTIPLAGIO 
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