UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

o

AN JUAN BAUTISTA

UNIVERSIDAD PRIVADA [

FACTORES ASOCIADOS A LA INASISTENCIA A LOS CONTROLES
PRENATALES EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL INSTITUTO
NACIONAL MATERNO PERINATAL OCTUBRE 2023

TESIS

PRESENTADA POR BACHILLER

NAVEROS SERDA VICTORIA

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE

MEDICO CIRUJANO
LIMA - PERU

2024



RESUMEN
Objetivo: Determinar los factores asociados a la inasistencia a los controles
prenatales en gestantes atendidas por consultorios externos del Instituto

Nacional Materno Perinatal octubre 2023.

Metodologia: El estudio fue de enfoque cuantitativo, observacional,
descriptivo, transversal. Se calculé 196 gestantes atendidas en el area de
consultorios externos del INMP entre 18 y 35 afios, se formul6é el tamano
muestral para poblaciones finitas y ajustadas. Se utilizd estadistica
descriptiva, a través del programa STATA v16, se analiz6 las variables de
factores sociodemograficos, obstétricos y personales de inasistencia a los
controles prenatales, presentando los resultados en forma de frecuencias y
porcentajes. Se utilizo el Chi cuadrado de Pearson y el valor p significativo
(<0.05).

Resultados: De un total de 196 gestantes, el 58.16% tuvieron menos de 6
controles prenatales. Las gestantes de 18 a 25 afios (41.33%), sin pareja
(33.67%), trabajadoras (40.31%), viven en zonas urbanas marginales
(39.29%), gestacion anterior (31.63%), no planificaron el embarazo (45.92%),
apoyo de la pareja o familia (43.37%) presentaron una mayor proporcion de
inasistencia a los controles prenatales. El estado civil (0.000), el nivel de
instruccion (0.003), la ocupacion (0.000), gestaciones anteriores (0.006), la
planificacién del embarazo (0.001), la importancia del control prenatal (0.002),
el apoyo de la pareja o familia (0.000) y en el trabajo le permiten asistir a sus

controles prenatales (0.000) tienen un valor de P significativo.

Conclusioén: Los factores sociodemograficos, personales y obstétricos estan

significativamente asociados con la inasistencia a los controles prenatales.

Palabras Claves: Inasistencia al control prenatal, sociodemograficos,

personales, obstétricos.
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