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RESUMEN 
Objetivo: Determinar los factores asociados a la inasistencia a los controles 

prenatales en gestantes atendidas por consultorios externos del Instituto 

Nacional Materno Perinatal octubre 2023. 

Metodología: El estudio fue de enfoque cuantitativo, observacional, 

descriptivo, transversal. Se calculó 196 gestantes atendidas en el área de 

consultorios externos del INMP entre 18 y 35 años, se formuló el tamaño 

muestral para poblaciones finitas y ajustadas. Se utilizó estadística 

descriptiva, a través del programa STATA v16, se analizó las variables de 

factores sociodemográficos, obstétricos y personales de inasistencia a los 

controles prenatales, presentando los resultados en forma de frecuencias y 

porcentajes. Se utilizo el Chi cuadrado de Pearson y el valor p significativo 

(<0.05).  

Resultados: De un total de 196 gestantes, el 58.16% tuvieron menos de 6 

controles prenatales. Las gestantes de 18 a 25 años (41.33%), sin pareja 

(33.67%), trabajadoras (40.31%), viven en zonas urbanas marginales 

(39.29%), gestación anterior (31.63%), no planificaron el embarazo (45.92%), 

apoyo de la pareja o familia (43.37%) presentaron una mayor proporción de 

inasistencia a los controles prenatales. El estado civil (0.000), el nivel de 

instrucción (0.003), la ocupación (0.000), gestaciones anteriores (0.006), la 

planificación del embarazo (0.001), la importancia del control prenatal (0.002), 

el apoyo de la pareja o familia (0.000) y en el trabajo le permiten asistir a sus 

controles prenatales (0.000) tienen un valor de P significativo.  

Conclusión: Los factores sociodemográficos, personales y obstétricos están 

significativamente asociados con la inasistencia a los controles prenatales.   

Palabras Claves: Inasistencia al control prenatal, sociodemográficos, 

personales, obstétricos. 
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INFORME ANTIPLAGIO  
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