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RESUMEN

Objetivo: Determinar los grados de dependencia funcional que afectan la
calidad de vida de adultos mayores del distrito de Pueblo Nuevo, Ica — Perq,
2024

Metodologia: estudio de enfoque cuantitativo no experimental, de tipo
observacional, prospectivo y transversal, con nivel de investigacién relacionar,
cuya muestra fueron estuvo conformada por los adultos mayores del distrito
de Pueblo nuevo, de la provincia de Ica, Peru, en el afio 2024. La técnica se
utilizé la encuesta a través del indice de Barthel y el cuestionario de WHOQOL
—BREF. Se proceso los datos obtenidos en el software estadistico SPSS.
Resultados: Predomind el sexo femenino 58.6% y el rango de edad de 71 a
80 afios con 36.8%, seguido de 33.3% de mayores de 80 afios. El estado civil
de los adultos mayores que participaron en su mayoria fue casado 41.4%,
seguido de ser viudo 39.1% y conviviente con 11.5%. En el grado de
instruccion predominé el nivel secundario 39.1%, seguido por primaria con
33.3%, en el sexo masculino predominé secundaria con 14.9% vy el nivel
superior técnico con 13.8%. La calidad de vida de los adultos mayores fue
regular 49.4%, buena 32.2% y mala en un 18.4%. La dependencia funcional
que predominé fue 29.9% independiente, seguido de dependencia moderada
25.3% y severa 24.1%.

Conclusion: Los grados de dependencia funcional si afectan la calidad de

vida de los adultos mayores del distrito de Pueblo Nuevo, Ica — Peru, 2024.

Palabras clave: adulto mayor, dependencia funcional, calidad de vida

Vi



INFORME ANTIPLAGIO

TESIS LEY RAMIREZ FREZZIA DEL PILAR DEPENDENCIA
FUNCIONAL EN LA CALIDAD DE VIDA DE ADULTOS MAYORES
DEL DISTRITO DE PUEBLO NUEVO, ICA - PERU, 2024

DEIGENALITY REPOET

23% 23z 10% 13«

SIMILARITY INDEX INTERMET S0URCES FUBLICATIONS STUDENT PAFPERS

FRIMARY S0UIRBLES
repositorio.unica.edu.pe

n ]I'ILEEIJ'I-E‘I Source p 2%
repositorio.urp.edu.pe

]I'ILEEIJ'I-E‘I Source p p 2%

Submitted to Universidad Privada San Juan 2%
Bautista
Student Paper

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 2
Student Paper %

:‘epmitnrin.una p.edu.pe N %
nternet Source

ﬂ repositorio.upla.edu.pe 4
Internet Source %

:‘epnsitnrin.unjfsc.edu.pe Y %
nternet Source

E Submitted to Universidad Privada del Norte 1
Student Paper %

X1



T, canr wiN v

UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

"Dr. Wilfredo E. Gardini Tuesta"

UNIVERSIDAD PRIVADA 1

INFORME DE PORCENTAJE DE COINCIDENCIAS

FECHA: 25/03/2024

NOMBRE DEL INVESTIGADOR:

Frezzia Del Pilar Ley Ramirez

TIPO DE PRODUCTO CIENTIFICO:

« MONOGRAFIA , ()
e REVISION BIBLIOGRAFICA ()
« PROYECTO DE INVESTIGACION ()
« TRABAJO DE INVESTIGACION ()
e PROYECTO DE TESIS ()
» TESIS (X)
e ARTICULO )
e OTROS ()

INFORME DE COINCIDENCIAS. (SEGUN PLATAFORMA SOFTWARE ANTIPLAGIO TURNITIN): 23%

De acuerdo al informe de antiplagio N°2331126869 se reporta el 23% de coincidencia del proyecto

de tesis "Dependencia funcional en la calidad de vida de adultos mayores del distrito de Pueblo
Nuevo, Ica —Peru, 2024"

COINCIDENCIA: 23 %

Conformidad Investigador: Conformidad Asesor:

Nombre: Frezzia Del Pilar Ley Ramirez Nombre: Miriam JesUs Legua Barrios
DNI: 72160790 DNI: 21463227
Huella:

MEH-FR-80 V.3 24/05/2023

Xl



