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RESUMEN  

 

Introducción: los adolescentes se encuentran en una etapa llena de 

cambios siendo la sexualidad una de los principales temas a tratar debido 

a que la falta de información genera la exposición de las mismas a diversas 

situaciones en su grupo y entorno social. Objetivo:  Determinar el nivel de 

conocimiento para la prevención del embarazo en adolescentes Institución 

Educativa Nuestra Señora de Monserrat 2022. Metodología: Estudio 

cuantitativo, descriptivo, de corte transversal. La población de estudio 

estuvo conformada por 140 alumnas adolescentes de la Institución 

Educativa Nuestra Señora de Monserrat. La técnica usada fue la encuesta 

y el instrumento un cuestionario. Resultados: Las estudiantes de 

institución educativa en 74% tienen entre 16 a 17 años, 49% viven con papá 

y mamá. El 78% de las estudiantes tiene un conocimiento medio sobre la 

prevención del embarazo en los adolescentes, 22% bajo. Sobre sexualidad 

saludable el 88% de las adolescentes tiene un conocimiento medio 9% alto, 

3% bajo. Sobre el embarazo y su prevención el 52% de conocimientos es 

medio, 48% cuenta con un conocimiento alto. Métodos anticonceptivos 

81% un conocimiento medio,12% alto, 7% bajo. 
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