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RESUMEN

OBEJETIVO: Determinar la asociacion entre el periodo intergenésico corto y
las complicaciones maternas y neonatales en gestantes atendidas en el

Hospital Hipdlito Unanue 2023.

MATERIAL Y METODOS: Estudio observacional, transversal, retrospectivo,
de casos y controles de nivel explicativo con una poblacion de 359 pacientes
atendidos en el hospital nacional Hipdlito Unanue en el afio 2023. Se ultilizé un

formulario de recoleccion de datos para la revisién de las historias clinicas.

RESULTADOS: EI periodo intergenésico corto estuvo asociado a
complicaciones maternas en las cuales destacan anemia el cual incremento
3.31 (X? 14.89; p 0,000), la rotura prematura de membranas incremento 3.21
(X2 7.09; p 0,0000) y preeclampsia aument6 2.75 (X? 12.79; p 0,0000). Y
respecto a las complicaciones neonatales se evidencié la prematuridad
incremento 2.93 (X2 5.77; p 0.002), el retardo de crecimiento intrauterino
aument6 2.43 (X?5.11; p 0.003) y el bajo peso al nacer incrementé 3.12 (X?
11.9; p 0.000).

CONCLUSONES: Las caracteristicas sociodemogréficas de las gestantes
atendidas en el hospital nacional Hipélito Unanue son el rango de edad entre

los 20 35 afios, convivientes con grado instruccién basica.

El periodo intergenésico corto es un factor de riesgo para las complicaciones
maternas como la anemia gestacional, la rotura prematura de membranas y la
preeclampsia. De igual manera es un factor de riesgo para las complicaciones
neonatales como la prematuridad, el retardo de crecimiento intrauterino, el

bajo peso al nacer

PALABRAS CLAVES: periodo intergenésico, complicaciones maternas,

complicaciones neonatales.
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INFORME ANTIPLAGIO
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