UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

wn
>
=z
| S—
c
>
4
oo
>
c
=
“9
>

W
)
4\\\
ANARANAAN
N

\\ \
\\\\\

UNIVERSIDAD PRIVADA

FACTORES ASOCIADOS A INFECCION DEL TRACTO URINARIO EN
PACIENTES ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD PUEBLO NUEVO -
ICA, 2021-2022.

TESIS

PRESENTADA POR BACHILLER
GALLEGOS MONTERO GANDHI MIGUEL

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO

ICA- PERU

2024



RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados a la infeccion del tracto urinario en
pacientes atendidos en el Centro de Salud Pueblo Nuevo de Ica, durante el
periodo 2021-2022.

Metodologia: Se realizd un estudio observacional, retrospectivo, de corte
transversal, de casos y controles. La poblacion designada para el presente
estudio estuvo conformada por los pacientes atendidos en el Centro de Salud
Pueblo Nuevo de Ica, durante el periodo 2021-2022 (N= 17,504) pacientes, de
los cuales mediante el uso del software Epidat 4.2, se determiné el tamafo de
muestra, con un OR igual a 1,856, los controles expuestos con 50%, el riesgo
alfa igual a 5%, y la potencia al 80%, relacién casos/controles de 1, y el total de
expuestos es de 57,5%, obteniéndose una muestra con un numero de casos y
controles de 170 respectivamente, con un total de 340. Mediante una ficha de
recoleccion de datos se obtuvo la informacién requerida, la cual fue procesada

posteriormente.

Resultados: Se determind la asociacion significativamente estadistica entre el
factor sociodemografico del sexo femenino y la infeccidén del tracto urinario, en
el cual las mujeres presentaron 2,247 veces mas riesgo de desarrollar infeccion
del tracto urinario. (p=0,001, IC 95%, 1,389 — 3,637). Asimismo, no se encontrd
asociacion estadisticamente significativa con las otras variables de estudio.

Conclusion: El unico factor asociado a la infeccion del tracto urinario en la
poblacion atendida en el Centro de Salud Pueblo Nuevo de Ica, durante el

periodo 2021-2022, fue el sexo femenino.

Palabras clave: Factores asociados, infeccion urinaria, diabetes mellitus;

hipertension arterial.
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