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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores asociados a las prácticas de 

automedicación durante la pandemia del COVID-19 en la población de 

Chincha durante el año 2021. 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo, observacional, transversal, 

retrospectivo. Se evaluó a la población de Chincha mediante una ficha de 

recolección, cuya data fue obtenida del estudio piloto, para analizar los datos 

se utilizó el SPSS v.26. 

Resultados: Se inscribieron 309 participantes, cinco fueron excluidos, 

analizando en total a 304 participantes pertenecientes a la provincia de 

Chincha. Se identificó al sexo femenino con mayor tendencia a la 

automedicación con RPa 1,438; IC 95%: 1,108-1867; p = 0,006. La población 

se automedicó en un 48,7%, además que el 79% de la población no 

percibieron accesibles los servicios en salud, el medicamento más 

automedicado fue la ivermectina en gotas 40,1 % y la razón más frecuente 

para automedicarse fue la recomendación no médica 24% durante la 

pandemia del COVID-19 en la población de Chincha. 

Conclusión: La automedicación durante la pandemia del COVID-19 puede 

entrañar peligros para la salud, en esta la investigación se identificó el sexo 

femenino como factor asociado a la automedicación en la población de 

Chincha, de las variables de naturaleza descriptivas, la población percibe que 

los centros de salud no fueron accesibles durante la pandemia y la 

recomendación no médica fue la razón más prevalente, y finalmente el 

medicamento mas utilizado fue la ivermectina en gotas. 

Palabras clave: Automedicación, COVID-19, accesibilidad, razón, 

medicamentos. 
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INFORME DE ANTIPLAGIO 
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