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RESUMEN

Objetivo. Identificar los factores asociados a la prostatitis aguda en pacientes
del Hospital Regional de Ica 2020- 2022.

Metodologia. Investigacion de tipo no experimental, transversal, retrospectiva y
analitica de disefio casos y controles. En 173 Casos (Pacientes con prostatitis
aguda) y 173 controles (Pacientes sin prostatitis aguda), encontrados los
siguientes resultados: El 52,6% son pacientes de edades de 50 a mas afnos,
72,8% tienen entre primaria y secundaria, 20,2% fueron sometidos a cateterismo
vesical, 20,2% tuvieron infeccién urinaria, 9% eran obesos, 14,2% eran
diabéticos, 21,7% consumian tabaco y 33,2% consumian alcohol. Los factores
de riesgo que se encuentran asociadas a la prostatitis fueron: Tener edad de 50
a mas anos p=0,001 OR=2 (IC95%:1,3-3,1), tener grado de instruccién primaria
o secundaria p=0,001 OR=1,9 (IC95%:1,2-3,1), haber tenido cateterismo vesical
p=0,008 OR=2,6 (1C95%:1,5-4,6), haber presentado infeccién urinaria p=0,001
OR=2,4 (1C95%:1,4-4,2), ser obeso p=0,014 OR=2,7 (IC95%:1,2-5,9), tener
diabetes mellitus p=0,001 OR=2,9 (IC95%:1,5-5,6), consumir tabaco p=0,006
OR=2,1 (1C95%:1,2-3,5) y consumir alcohol p=0,000

OR=2,3 (1C95%:1,4-3,6).

Conclusion: Los factores asociados a la prostatitis aguda en pacientes del
Hospital Regional de Ica 2020- 2022 son la edad de 50 a mas afios, el grado de
instruccion primaria o secundaria, el haber tenido cateterismo vesical, tener

infeccidn urinaria, ser obeso, tener diabetes mellitus y consumir tabaco o alcohol.
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