UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

FACULTAD DE CIENCIAS E LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

A SAN JUAN BAUTISTA

UNIVERSIDAD PRIVADA

FACTORES PREDISPONENTES EN RUPTURA
PREMATURA DE MEMBRANAS EN GESTANTES
QUE FUERON ATENDIDAS EN EL HOSPITAL
VENTANILLA DISTRITO DE VENTANILLA
CALLAO- PERU, DURANTE EL ANO 2016.
TESIS
PRESENTADA POR BACHILLER

ACUNA PICON NADIA ALEJANDRA VANNESSA

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO

LIMA — PERU
2017



RESUMEN

La ruptura prematura de membranas (RPM) es la solucién de continuidad de
las membranas ovulares que permite la salida de liquido amnidtico desde las
22 semanas de gestacion y antes del inicio del trabajo de parto. Existen
diversos factores de riesgo tanto maternos como fetales asociados a esta
patologia.

Objetivo principal: Determinar los factores predisponentes asociados con
ruptura prematura de membranas en gestantes atendidas en el Hospital De

Ventanilla, distrito de Ventanilla Callao-Peru, durante el ano 2016.

Materiales y Métodos: Estudio no experimental, descriptivo, retrospectivo de
82 gestantes con el diagndstico de RPM, mediante la revision de las historias
clinicas, el traslado de datos fue a una ficha de recoleccion e ingreso de estos
al programa de SPSS version 22.0.

Resultados: Del estudio, analisis y discusion de los resultados conseguidos,
se ha establecido 82 casos de gestantes con RPM. El factor de prevalencia
mas frecuente asociado a RPM fue el sindrome de flujo vaginal, 79, 3%,
seguido por bajo nivel socioecondmico, bajo nivel de educacion, nuliparidad,
ITU.

Conclusion: La prevalencia de RPM en gestantes atendidas en Hospital De
Ventanilla, distrito de Ventanilla Callao-Peru, durante el afio 2016, fueron de
82. Siendo el sindrome de flujo vaginal el factor de riesgo mas frecuente en
esta poblacién junto con el bajo nivel socioeconémico. Estos factores deben
ser considerados en la prevencion, diagnostico y manejo terapéutico.
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