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RESUMEN

La adolescencia es una etapa de cambios que se produce entre la nifiez y
la juventud, que esta marcada por un cambio en las expectativas, en
relacion no solamente con las funciones sexuales y reproductivas, sino
también con el entorno social, familiar y personal. El hecho de que los
adolescentes inicien la actividad sexual a temprana edad, representa un
problema de salud publica, en donde enfermeria juega un papel muy
importante en la educacién sexual para los adolescentes, evitando los
embarazos en esta etapa. La presente investigacion tuvo como objetivo
determinar los Factores Sociales que predisponen la actividad sexual en
adolescentes de la Institucion Educativa Rodrigo Lara Bonilla- Lurin Junio
2015. El método de estudio es descriptivo y de corte transversal. La
poblacion de estudio estuvo conformada por 120 adolescentes de tercer
afo de secundaria. La muestra representativa fue de 60 adolescentes,
siendo un muestreo no probabilistico estratificado; se utilizd como
instrumento de medicion un cuestionario. Los principales resultados
fueron: Los factores sociales que predisponen la actividad sexual precoz
se encuentran presentes en un 67%; la dimensién estructura familiar, se
encuentran presentes en un 72% ;la dimension presion de grupo, se
encuentran presentes en los adolescentes en un 63%;la dimension de
consumo de alcohol, se encuentran presentes en los adolescentes en un
64%; la dimensién de recreacion, se encuentran ausentes en los
adolescentes en un 70%.Llegando a la conclusion que los factores
sociales que predisponen el inicio de la actividad sexual precoz en
adolescentes del tercer afo de secundaria, se encuentran presentes, por

lo tanto se acepta la hipotesis planteada
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