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RESUMEN

Introduccién: El empleo de drenaje como tratamiento post quirargico en apendicitis complicada es
Discutible. Se usa para drenar la cavidad del peritoneo teniendo como fin el impedir la aparicién de
colecciones que permitan originar abscesos en el post quirurgico. Actualmente, hay
investigaciones que cuestionan su beneficio, incluso se le atribuye ser causante de complicaciones

del post quirurgico.

Objetivo: Determinar la frecuencia de casos que utilizaron drenaje en apendicitis complicada
intervenidos laparoscépicamente en el periodo de Enero a Junio del 2016.

Lugar: “ Hospital Nacional Sergio E. Bernales ” .

Unidad de andlisis: Se usaron los registros operatorios de los pacientes que tuvieron como
diagnostico post operatorio apendicitis complicada que fueron intervenidos laparoscépicamente por
el servicio de Cirugia en la Emergencia del “ Hospital Nacional Sergio E. Bernales “ , durante el
periodo de enero — junio 2016.

Resultados: El estudio se realizo con una poblacion de 78. El promedio de edad fue 32.17 afos,
sexo masculino fue el que predomind con el 55%. Los hallazgos: Se encontraron 29 casos de
apendicitis de estadio necrosado y 42 casos de estadio perforado. La apendicitis aguda con
peritonitis localizada fue el diagndstico post operatorio con mayor proporcion. Usaron drenaje el 62%
de los casos, el diagnostico acompafiado de peritonitis generalizada fue el que mas lo indico. Los
drenes de tipo laminar fueron el 96% del total de usados. Los pacientes que no utilizaron drenaje
mostraron un promedio de estadia de 3.85 dias, los que utilizaron drenaje un promedio de 4.80 dias.

Conclusiones: La frecuencia en el uso de drenaje en apendicitis complicada fue del 62% de casos
(49/78) casos. Los casos en los que se uso drenaje en mayor proporcion fueron los de apendicitis
aguda con peritonitis generalizada (20/26) casos. Los casos de apendicitis agudas en estadio
perforado lo uso en 83.3% del total. Respecto al tiempo de estancia hospitalaria entre los pacientes

que usaron drenaje versus los no que usaron drenaje , la diferencia no fue significativa.
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