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RESUMEN

Objetivo: Analizar las ventajas de la apendicectomia laparoscopica frente a
convencional en el servicio de cirugia general del Hospital Vitarte durante el
2016.

Material y Métodos: El estudio es de tipo observacional, retrospectivo,
longitudinal y comparativo. Estudio de cohorte retrospectiva. La poblacion fue
de 523pacientes con apendicitis aguda. La muestra fue calculada para un
riesgo relativo de 1.77 como promedio de estudios previos y fue de 18
expuestos y 36 no expuestos. Se realizaron analisis descriptivos de variables y
bi-variados con el chi cuadrado y t de student para un p valor 0.05.

Resultados: Los grupos fueron comparativos porque la edad y el sexo no
tienen diferencias significativas. El tiempo operatorio y la estancia hospitalaria
fueron menor en la apendicectomia laparoscopica comparada con la
convencional resultando significativa (p = 0,030) y (p = 0,026) respectivamente.
En las complicaciones postoperatorias (p = 0,070) la mas comun fue infeccidon
de sitio operativo a predominio de apendicectomia convencional, el absceso
intra-abdominal fue mas frecuente en la laparoscopia y la fistula entero cutanea
se presentd en ambos a razon de uno, resultando no significativa, el estadio de
la apendicitis mas comun fue la necrosada en ambos grupos, seguida de la
supurativa, perforada y congestiva (p= 0,607) resultando no significativa, con
respecto a la conversion de apendicectomia laparoscopica solo se presentd un
caso (p =0, 135).

Conclusiones: De acuerdo a los resultados obtenidos, muestran que este
abordaje es seguro y efectivo por presentar muchas mas ventajas como un
menor tiempo operatorio, menor estancia hospitalaria, se puede realizar en
todos los estadios de apendicitis aguda sin importar la etapa diagnéstica de
esta entidad, y la conversion no es comun.
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