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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo conocer la evolucion
clinica, en especial los cambios neuroldgicos desde el ingreso respecto al
alta del Hospital en pacientes sometidos a Plasmaféresis con diagnéstico de
Sindrome de Guillain Barré en el Hospital Nacional Dos de Mayo. Se tomo
como referencia las escalas de HUGHES Y DANIELS, ya estandarizados

para dicha patologia.

Materiales y meétodos: se realiz6 un estudio observacional, descriptivo,
transversal. Para el desarrollo de la investigacion tuvo como base una ficha
disefiada en trabajos anteriores ya validados donde se registré datos de la
historia clinica. Durante este proceso se realizara una revision de las
historias clinicas. La poblacion de estudio abarca 34 pacientes tratados con
plasmaferesis de cualquier edad, de ambos sexos diagnosticados de SGB.

Resultados: En el trabajo de estudio del total pacientes se encontrdé una
mediana de 37 afios, un 71% pertenecian al grupo etareo adultos, la
distribucion por géneros masculino y femenino (62% vs 38%). La
procedencia un 85 % personas provienen de provincia. Un 59% acude con
antecedentes de infecciones recientes, con un 62% cuadros
gastrointestinales. Un 18% presento insuficiencia respiratoria que requirid
ventilacion mecanico. 32% presentd compromiso de sensibilidad un 6%
presentd compromiso autonémico un 3% presentd alteracion en pares

craneales del total no hubo fallecidos.

Se concluye que mas del 90% presenté mejoria de 1 a 2 puntos respecto a
la puntuacion inicial, se tom6 como referencia escala de DANIELS vy
HUGHES al ingreso y durante la plasmaferesis y el egreso del paciente del
Hospital. La sintomatologia mas frecuente al ingreso fue un 65% con
debilidad en extremidades. En el estudio se evidencid que el 59% tenia

antecedentes infecciosos a predomino de cuadros gastrointestinales.
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