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RESUMEN

El embarazo adolescente y la maternidad son situaciones preocupantes para la
sociedad a nivel mundial, y que nuestro pais presenta cifras elevadas, la tasa
de embarazos producidos en esta etapa de vida cada afio se incrementan,
aunque el embarazo es una condicion fisiologica, el presentarse durante la
adolescencia se convierte en una limitante, debido a que conlleva multiples
consecuencias entre las que se encuentran dificultades en las oportunidades de

desarrollo personal y socio- econdmico.

Objetivo: Determinar los factores que influyen en la preeclampsia en
adolescentes. Area: Hospital Carlos Lanfranco La Hoz — Puente Piedra.

Método: Disefio retrospectivo, no experimental y de tipo descriptivo. La
Muestra: Estuvo conformada estuvo conformado por un total de 35 pacientes

adolescentes entre 13 a 19 anos.

Resultados: Las edades con un mayor numero corresponden a 15, 16 y 17
afos, la etnia de las adolescentes es predominantemente mestiza, el grado de
instruccion secundaria incompleta seguido por el grado de primaria incompleta,
sin antecedentes familiares de preeclampsia, no presentan diabetes durante la
gestacion. El numero de controles prenatales inferior al esperado ya que no se

han logrado el numero minimo de estas atenciones.

Conclusiones: La atencidn a las adolescentes gestantes es un reto y debe ser
abordada desde diferentes angulos, una adecuada educacion sexual desde la

escuela servira para disminuir la frecuencia de este fenbmeno.
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