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RESUMEN
OBJETIVO: Determinar los factores de riesgo para el desarrollo de lesion
intraepitelial de alto grado, en mujeres atendidas en el Hospital Vitarte durante
el periodo 2011-2015.
METODOLOGIA: Estudio de tipo analitico con disefio de casos y controles,
retrospectivo, longitudinal. Grupo de casos formado por 190 mujeres con
diagnéstico de lesion intraepitelial de alto grado; grupo control conformado por
734 mujeres del mismo entorno, con edades similares. Los datos obtenidos
se presentaron en numeros absolutos y porcentajes. El instrumento fue el
Formato de Programa de Control de Cancer de Cuello Uterino, del Hospital
Vitarte. Se utilizaron los programas Excel version 2016 y SPSS version 22.
RESULTADOS: La frecuencia segun edad predominé para mujeres mayores
de 20 anos (65%), el grado de instruccion predominante fue secundaria (57%),
el inicio de relaciones sexuales fue antes de los 18 afos (41%) OR 2.50
(p=0.004), la paridad (85%) con 3 o mas partos OR 5.75 (p=0.000), predomind
el tener mas de una pareja sexual (68%) OR 5.79 (p<0.05), el no uso de
preservativo (71%)OR 8.40 (p<0.05), la presencia del VPH (59%)OR 9.32
(p=0.004), y el tener mas de una ETS previa (80%)OR 9.32 (p<0.05).
CONCLUSIONES: Los factores de riesgo que influyeron en el desarrollo de
Lesién intraepitelial de alto grado, en las mujeres atendidas en el Hospital
Vitarte fueron: el inicio de relaciones sexuales antes de los 18 afios, la
multiparidad (haber tenido 3 o mas partos), las conductas sexuales de riesgo:
mas de una pareja sexual y el no uso de preservativo, las infecciones de
transmisidén sexual: haber tenido o tener infeccion por Virus del Papiloma
humano y antecedente de haber tenido mas de una ETS previa.
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