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RESUMEN

La ruptura prematura de membrana se define como la rotura de las
membranas ovulares después de las 21 semanas de edad gestacional y hasta
una hora antes del inicio del trabajo de parto?°. La investigacion tiene por
objetivo: Determinar los factores asociados a ruptura prematura de
membrana en pacientes gestantes que acuden al servicio de gineco-
obstetricia del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz durante el periodo de Enero
a Diciembre del 2016.

Materiales y Métodos: Es un estudio de tipo retrospectivo, transversal,
descriptivo y  Observacional. La muestra: Estuvo conformada por 108
pacientes con el diagndstico de ruptura prematura de membrana se utilizé
como instrumento una ficha re recoleccion de datos.

Resultados: La edad materna tuvo un mayor porcentaje alcanzando un
80.56% (87 pacientes) que corresponde a pacientes entre 18 a 34 anos de
edad , se evidencia que un 47.22% (51 pacientes) de las gestantes tienen
secundaria completa .Entre los factores obstétricos se encontré que un
50.93% (55 pacientes) de las gestantes corresponde a nuliparas, ademas se
evidencia que un 69.44% (77 pacientes) tienen un control prenatal
inadecuado, la edad gestacional con un 88,9% (96 pacientes) que estuvieron
mas de 37 semanas. Respecto a los factores clinicos materno un 56.50%
presenta ITU (61 pacientes) y un 64.81% (70pacientes) presenté anemia.
Conclusion: Entre los factores mas relevantes de las pacientes con ruptura
prematura de membranas fueron: la edad de 18 a 34 afos, el grado de
instruccion con secundaria completa, la nuliparidad, menor control prenatal, la
edad gestacional mayor a 37 semanas, las infecciones del tracto urinario y la

anemia.
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