UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

A SAN JUAN BAUTISTA

%

CARACTERISTICAS DE LAS CESAREAS EN EL
HOSPITAL VITARTE EN EL ANO 2015

TESIS
PRESENTADAPOR EL BACHILLER

JEAN CARLOS MORALES AQUINO

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO

LIMA — PERU
2017



RESUMEN

Objetivo:ldentificar las caracteristicas de la cesareas en el Hospital Vitarte en
el afo 2015.

Metodologia: Se llevd a cabo un estudioobservacional, descriptivo y
retrospectivo, en el servicio de ginecologia y obstetricia del hospital Vitarte del
distrito Ate-Vitarte. La muestra estuvo constituida por todas las cesareas
realizadas el afio 2015 donde se usé como criterio de inclusién que la cesarea
se haya realizado en el lugar de estudio. Se realizé un analisis univariado de las
diferentes variables y un bivariado usando el chi cuadrado para un p<0.05 vy la
OR con un IC del 95% para los subgrupos de comparacion. .

Resultados: La frecuencia de cesarea fue 32,60% de 3608 partos atendidos, el
promedio de edad fue 27 afos; nivel de instruccidn fue secundaria 94.2%; el
51,1% tienen una relacion de convivencia;provienen de Ate-Vitarte un
61.7%;presentan mas de 4-6 controles prenatales llegando a 45.3%; el tipo de
indicacion de cesarea Urgente fue 65.5%; la indicacion de cesarea fue cesarea
anterior con 24.9%; el APGAR fue 9,9 con un 60,8%; el peso del recién nacido
que prevalecio fue 2500 a 3999 gramos en80.6%.

Conclusiones: La taza de cesarea es alta en comparacién con los estandares
de MINSA .La cesareada se caracteriza por tener una edad promedio 27 afos,
con grado de instruccion secundaria, proceder de Ate-Vitarte, con numero de
controles prenatales de 4-6 controles, el mayor porcentaje de cesareas son por
emergencia y la principal causa cesarea anterior. Adicionalmente al parecer ser
adulta disminuye el riesgo de tener embarazo pos término en un 67%.
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