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RESUMEN

Los cuidados de la madre al recién nacido en el hogar, constituyen una de 

las prioridades más relevantes para Enfermería, pues no sólo constituyen 

la continuación del cuidado que se otorga el ámbito hospitalario, sino que 

pueden significar una calidad de vida para el binomio madre -niño. Esta

investigación tuvo como objetivo describir los cuidados que realizan las 

madres en el hogar al recién nacido  Instituto Nacional Materno Perinatal 

Lima- Perú noviembre 2015. La investigación es cuantitativa descriptivo 

transversal. La muestra estuvo constituida por 60 madres cuyos neonatos 

nacieron en el Instituto Nacional Materno Perinatal Para la recolección de 

datos se utilizó como técnica la encuesta y como instrumento un

cuestionario estructurado. Resultados: El 74% de las madres presentan 

grado de instrucción secundaria, son convivientes 58 % se dedican a las 

labores de casa 70%. Los cuidados de las madres al recién nacido en el 

hogar en un 93% son inadecuados. Los cuidados maternos físicos son 

inadecuados en un 93% y los cuidados maternos afectivos son 

inadecuados en un 87%.  Conclusiones: Los cuidados que realizan las 

madres al recién nacido en el hogar son inadecuados en las dimensiones 

física y afectiva.
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